
+ 
  Montag 

Suppe   
Fleischküchle Soße Dampfkartoffeln                        
Gurkensalat                                               
Nachtisch                             

Dienstag 

Suppe  
Hähnchengeschnetzeltes in Curry-
Kokossoße Mischgemüse Reis                               
Nachtisch 

Mittwoch   

Suppe                                                       
Hackbraten „Jäger Art“ Spätzle                       
Rettichsalat                                                            
Nachtisch                                   

   Donnerstag 

Suppe 
Spaghetti Sahne-Specksoße                              
Tomatensalat                                            
Nachtisch              

  
   Freitag          

  

Suppe 
      Gedämpftes Schollenfilet Dillrahmsoße 

Salzkartoffeln Blattsalat                              
Nachtisch 

 
    Samstag 

   Suppe 
   Gaisburger Marsch                            
   Nachtisch 

    Sonntag 

Suppe 
Gemischter Braten Soße                                   
Teigwaren Brokkoli                           
Nachtisch                                                      

 
Änderungen vorbehalten! 
Diesen Speiseplan erhalten  Sie zu Ihrer Information.  Bei Änderungswün-
schen melden Sie sich bitte von Montag bis Freitag zwischen 8.00 und 
9.00 Uhr vormittags unter der Telefonnummer 87395. 
Neubestellungen immer 1 Woche vorher anmelden.  

 
                          Guten Appetit wünscht Ihnen Ihr 

Alten- und Pflegeheim Staigacker. 

 

 

Speiseplan vom 02.03. – 08.03.26 (KW 10) 
 


