
+ 
  Montag 

Suppe   
Hähnchenroulade „Florentin“                                
Tomatensoße, Nudeln und Gurkensalat            
Nachtisch                             

Dienstag 

Suppe  
Gebratener Fleischkäse, Zwiebelsoße 
Dampfkartoffeln und Bohnen                       
Nachtisch 

Mittwoch   

Suppe                                                       
Hähnchenschlegel, Butterreis und Soße                         
Balkansalat                                                  
Nachtisch                                   

   Donnerstag 

Suppe 
Schwedische Hackbällchen à la                           
Köttbullar mit Rahmpreiselbeersoße                     
Dampfkartoffeln und Rahmkohlrabi                  
Nachtisch              

  
   Freitag          

  

Suppe 
       Gebackenes Seelachsfilet, Remoulade 

Kartoffelsalat und Grüner Salat                   
Nachtisch 

 
    Samstag 

   Suppe 
   Linsentopf mit Wursteinlage                  
   Nachtisch 

    Sonntag 

Suppe 
Kalbsrahmgulasch mit Butternudeln                     
Mischgemüse                                               
Nachtisch                                                      

 
Änderungen vorbehalten! 
Diesen Speiseplan erhalten  Sie zu Ihrer Information.  Bei Änderungswün-
schen melden Sie sich bitte von Montag bis Freitag zwischen 8.00 und 
9.00 Uhr vormittags unter der Telefonnummer 87395. 
Neubestellungen immer 1 Woche vorher anmelden.  

 
                          Guten Appetit wünscht Ihnen Ihr 

Alten- und Pflegeheim Staigacker. 

 

 

Speiseplan vom 13.07.– 19.07.26 (KW 29) 
 


