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  Montag 

Suppe   
Geflügelhackbällchen, Soße, Püree                    
Karotten-Erbsengemüse                              
Nachtisch                             

Dienstag 

Suppe  
Cordon bleu, Tomatensoße, Nudeln                     
Gurkensalat                                            
Nachtisch 
 

Mittwoch 
    

Suppe                                                       
Griechischer Hackbraten, Paprikasoße 
Reis und Weißkrautsalat                                        
Nachtisch                                   

   Donnerstag 

Suppe 
   Pusztaschnitzel, pikante Soße                             
   Reisnudeln und Kohlrabi                          
   Nachtisch              

Freitag 

Suppe 
        Fischroulade mit Gemüsefüllung                    

Weißweinsoße und Salzkartoffeln                               
Karottensalat                                                 
Nachtisch 

 
    Samstag 

   Suppe 
   Gemüsetopf mit Fleischbällchen             
   Nachtisch 

    Sonntag 

Suppe 
Zwiebelbraten, Soße, Kartoffelgratin                           
Bohnensalat                                                     
Nachtisch                                                    

Änderungen vorbehalten! 
Diesen Speiseplan erhalten  Sie zu Ihrer Information.  Bei Änderungswün-
schen melden Sie sich bitte von Montag bis Freitag zwischen 8.00 und 
9.00 Uhr vormittags unter der Telefonnummer 87395. 
Neubestellungen immer 1 Woche vorher anmelden.  

 
                          Guten Appetit wünscht Ihnen Ihr 

Alten- und Pflegeheim Staigacker. 

 

 

Speiseplan vom 07.09.26. – 13.09.26 (KW 37) 
 


