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  Montag 

Suppe   
Rauchwurst mit Soße                                            
Sauerkraut und Püree                                     
Nachtisch                             

Dienstag 

Suppe  
Mini-Eisbein, Gemüse-Meerrettichsoße 
Salzkartoffeln und Rote-Beete-Salat            
Nachtisch 

Mittwoch 
    

Suppe                                                       
Spaghetti mit Hackfleischsoße                           
Endiviensalat                                              
Nachtisch                                   

   Donnerstag 

Suppe 
Krautwickel mit Zwiebelsoße                              
Dampfkartoffeln                                       
Nachtisch              

  
 
 Freitag       
            
  

Suppe 
       Seelachsfilet mehliert, Basilikumsoße 

Nudeln und Kaisergemüse                                      
Nachtisch 

 
    Samstag 

   Suppe 
   Italienischer Gemüsetopf mit                      
   Fleischbällchen                                           
   Nachtisch 

    Sonntag 

Suppe 
Spießbraten vom Schwein                                    
„Esterhazysoße“, Spätzle, Rotkrautsalat               
Nachtisch                                                      

 
Änderungen vorbehalten! 
Diesen Speiseplan erhalten  Sie zu Ihrer Information.  Bei Änderungswün-
schen melden Sie sich bitte von Montag bis Freitag zwischen 8.00 und 
9.00 Uhr vormittags unter der Telefonnummer 87395. 
Neubestellungen immer 1 Woche vorher anmelden.  

 
                          Guten Appetit wünscht Ihnen Ihr 

Alten- und Pflegeheim Staigacker. 

 

 

Speiseplan vom 10.11. – 16.11. (KW 46) 
 


